
 

Familienzentrum Sarstedt 
Kontakt 

Oppelner Strasse 6 

31157 Sarstedt 

Tel.: 0176 143 177 34 

E-Mail: familienzentrum@sarstedt.de 

Internet: www.Stadt Sarstedt 

 
Stand: August 2023 

 

 Offene Tür ganzjährig Montag-Donnerstag von 10.00 - 16.00 Uhr.  

 Offener Bücherschrank im Eingangsbereich.  

 Tauschregal mit Kinderkleidung und Spielzeug im Haus.  

 Beratung zum Thema Kinder und Familie (nach Terminvereinbarung).  

 Babysitter Schulung 1x jährlich in den Sommerferien.  

 Raumnutzung bei Interesse nach Absprache möglich.  

 Montag 

Tauschladen für Kinder 
Auf dem Vorplatz des 
Familienzentrums  

10.00 - 16.30 Uhr  
März-Oktober 2023 

 

Eltern-Kind-Gruppe 0-6 Jahre 
mit Ilham Hasso (Stadtteilmutter) 

 

14.00 - 17.00 Uhr   

Dienstag 
Café Kinderwagen 0-3 Jahre 
Eltern-Kind-Gruppe  
mit Melanie Kraschutzki  

09.30 - 11.00 Uhr 
000009.30-11.00Uhr 

 

Mittwoch 
 

Eltern-Treff &Sprach Café 
mit Fatma El Saleh und Heike Totz 

 

08.30 - 12.00 Uhr  

Schülertreff ab 5. Klasse 

 

14.00 - 17.00 Uhr  

Donnerstag 

„Griffbereit“ 0-3Jahre                       
Eltern-Kind-Gruppe  
mit Christiane Kahmann und  
Fatma El Saleh 

    

 

09.00 - 11.00 Uhr  

Schuldnerberatung 
ev.–luth. Jugendhilfe Bockenem e.V. 

 

11.30 - 13.30 Uhr  

Workshop & Kurse 2-6Jahre 
Eltern-Kind-Gruppe (s. Kursplan)  
mit Ilham Hasso und Heike Totz 

 

14.00 - 17.00 Uhr  

Freitag 
Vorschulgruppe ab 5 Jahre und 

Grundschulalter mit Heike Totz                             
14.00 - 16.00 Uhr  
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